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ABSTRAK 

Uniqlo$ is o$ne o$f the sho$pping sto$res fro$m Ja$pa$n. Uqiqlo$ itself ha$s ma$ny bra$nches 

in va$rio$us co$untries, o$ne o$f which is Indo$nesia$, precisely in Tunjunga$n Pla$za$ 3 

Sura$ba$ya$, which is the o$bject o$f the study. The purpo$se o$f this study is to$ determine 

a$nd a$na$lyze the significa$nt influence o$f Sho$pping Lifestyle a$nd Sa$les Pro$mo$tio$n o$n 

Impulse Buying a$t the Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$. This type o$f 

resea$rch uses qua$ntita$tive. The po$pula$tio$n in this study were a$ll co$nsumers who$ ha$d 

visited a$nd ma$de a$t lea$st two$ purcha$ses a$t the Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 

Sura$ba$ya$ using a$ sa$mple o$f 100 respo$ndents. The da$ta$ pro$cessing technique in this 

study used SPSS. The results o$f this study indica$te tha$t Sho$pping Lifestyle a$nd 

Sa$les Pro$mo$tio$n ha$ve a$ stro$ng influence bo$th pa$rtia$lly a$nd simulta$neo$usly o$r 

to$gether o$n Impulse Buying a$t the Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$. Ba$sed 

o$n the co$nclusio$n, the Uniqlo$ Sto$re in Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$ sho$uld be a$ble 

to$ utilize Sho$pping Lifestyle thro$ugh Sa$les Pro$mo$tio$n by pro$mo$ting mo$re pro$ducts 

so$ tha$t it ca$n a$ttra$ct co$nsumer interest. 

 

Keywo$rd: Uniqlo$, Sho$pping Lifestyle, Sa$les Pro$mo$tio$n, Impulse Buying 

 

ABSTRAK 

Uniqlo$ merupa$ka$n sa$la$h sa$tu to$ko$ perbela$nja$a$n ya$ng bera$sa$l da$ri Jepa$ng. Uqiqlo$ 

sendiri tela$h memiliki ba$nya$k ca$ba$ng di berba$ga$i nega$ra$ sa$la$h sa$tunya$ Indo$nesia$ 

tepa$tnya$ di Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$ ya$ng menja$di o$bjek penelitia$n. Tujua$n da$ri 

penelitia$n ini a$da$la$h untuk mengeta$hui da$n menga$na$lisis penga$ruh signifika$n 

Sho$pping Lifestyle da$n Sa$les Pro$mo$tio$n terha$da$p Impulse Buying di Uniqlo$ Sto$re 

Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$. Jenis penelitia$n ini mengguna$ka$n kua$ntita$tif. Po$pula$si 

pa$da$ penelitia$n ini a$da$la$h seluruh ko$nsumen ya$ng perna$h berkunjung da$n 

mela$kuka$n minima$l dua$ ka$li pembelia$n di Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 

Sura$ba$ya$ denga$n mengguna$ka$n sa$mpelnya$ seba$nya$k 100 respo$nden. Teknik 

pengo$la$ha$n da$ta$ da$la$m penelitia$n ini mengguna$ka$n SPSS. Ha$sil da$ri penelitia$n ini 

menunjukka$n ba$hwa$ Sho$pping Lifestyle da$n Sa$les Pro$mo$tio$n memiliki penga$ruh 
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ya$ng kua$t ba$ik seca$ra$ pa$rsia$l ma$upun simulta$n a$ta$u bersa$ma$-sa$ma$ terha$da$p 

Impulse Buying di Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$. Berda$sa$rka$n 

kesimpula$n, Uniqlo$ Sto$re di Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$ seba$iknya$ ma$mpu untuk 

lebih mema$nfa$a$tka$n Sho$pping Lifestyle mela$lui Sa$les Pro$mo$tio$n denga$n lebih 

mempro$mo$sika$n pro$duk lebih ba$nya$k la$gi sehingga$ da$pa$t mena$rik mina$t 

ko$nsumen. 

 

Kata Kunci: Uniqlo$, Sho$pping Lifestyle, Sa$les Pro$mo$tio$n, Impulse Buying 

 

A. PENDAHULUAN 

Da$la$m sistem pereko$no$mia$n, perminta$a$n da$n pena$wa$ra$n sua$tu ha$l ya$ng 

sa$nga$t penting untuk dipa$ha$mi, a$ga$r mengeta$hui a$pa$ sa$ja$ ya$ng terja$di da$la$m sua$tu 

pa$sa$r. Sa$la$h sa$tu industri ya$ng menga$la$mi pertumbuha$n signifika$n a$kiba$t da$ri 

glo$ba$lisa$si perda$ga$nga$n ya$itu sekto$r industri fa$shio$n. Di era$ seka$ra$ng, trend fa$shio$n 

sema$kin meningka$t menyeba$bka$n kebutuha$n ko$nsumen pa$da$ fa$shio$n menga$la$mi 

peruba$ha$n teruta$ma$ ga$ya$ hidup berbela$nja$. Ha$l ini didukung o$leh ba$nya$knya$ 

perusa$ha$a$n ritel o$nline da$n o$ffline sema$kin bermuncula$n. Berkemba$ngnya$ industri 

fa$shio$n tela$h menunjukka$n ba$hwa$ ma$sya$ra$ka$t di Indo$nesia$ sa$a$t ini tela$h mengikuti 

perkemba$nga$n di bida$ng stylish da$n fa$shio$n up to$da$te dunia$. Seca$ra$ umum, untuk 

da$pa$t bersa$ing da$n berta$ha$n khususnya$ da$la$m industri fa$shio$n, penting untuk sela$lu 

mema$ha$mi tren pa$sa$r da$n pela$ngga$n la$lu fo$kus pa$da$ kua$lita$s pro$duk, memiliki 

stra$tegi ya$ng tepa$t da$n bra$nding ya$ng kua$t. Sela$in itu, ga$ya$ hidup bela$nja$ 

(Sho$pping Lifestyle) seseo$ra$ng juga$ menja$di fa$kto$r penting a$ga$r da$pa$t 

memperta$ha$nka$n po$sisi di tenga$h keta$tnya$ industri fa$shio$n.  

Upa$ya$ la$innya$ a$ga$r da$pa$t berta$ha$n di dunia$ industri fa$shio$n a$da$la$h denga$n 

memperkena$lka$n pro$duk kepa$da$ ko$nsumen seca$ra$ lebih khusus ya$itu mela$kuka$n 

Sa$les Pro$mo$tio$n (Pro$mo$si Penjua$la$n) ya$ng efektif da$la$m mena$rik pela$ngga$n ba$ru 

denga$n mena$wa$rka$n insentif ya$ng membua$t mereka$ menco$ba$ pro$duk tersebut. 

Ketika$ ko$nsumen mera$sa$ menda$pa$tka$n keuntunga$n da$ri pro$mo$si, mereka$ lebih 

cenderung untuk menco$ba$ merek tersebut. Pro$dusen a$ta$u to$ko$ bisa$ sela$lu 

mengupda$te pro$duk ya$ng dita$wa$rka$n da$n memberika$n disko$n denga$n ha$rga$ ya$ng 

mena$rik, serta$ mena$ta$ susuna$n pro$duk denga$n ra$pi ma$ka$ ha$l tersebut menja$di da$ya$ 

ta$rik ba$gi pa$ra$ ko$nsumen sehingga$ pa$da$ a$khirnya$ membua$t ko$nsumen mela$kuka$n 

keputusa$n pembelia$n tida$k terenca$na$ a$ta$u impulse buying. 

Perila$ku Impulse buying menja$di penting ba$gi perusa$ha$a$n besa$r da$la$m mo$de 

fa$shio$n ka$rena$ dipicu o$leh tren ba$ru da$la$m citra$ merek da$n fa$shio$n ya$ng 

mengha$silka$n penga$la$ma$n berbela$nja$ ya$ng hedo$nis ba$gi ko$nsumen.  Impulse 

buying kemungkina$n besa$r terja$di pa$da$ ka$tego$ri pro$duk di bida$ng fa$shio$n 

khususnya$ pa$ka$ia$n. Setia$p o$ra$ng mempunya$i tingka$t perila$ku pembelia$n impulsif 

ya$ng berbeda$-beda$. Impulse buying bia$sa$nya$ terja$di ketika$ ko$nsumen mempunya$i 

mo$tiva$si ya$ng kua$t untuk membeli sua$tu pro$duk denga$n cepa$t. Tingka$t impulsif 

ko$nsumen da$pa$t dipenga$ruhi o$leh bebera$pa$ fa$kto$r demo$gra$fi ko$nsumen, seperti 

usia$, jenis kela$min, tingka$t pendidika$n, da$n tingka$t penda$pa$ta$n ruma$h ta$ngga$. 

Na$mun fa$kto$r ya$ng pa$ling mempenga$ruhinya$ a$da$la$h sho$pping lifestyle (ga$ya$ hidup 

bela$nja$) da$n sa$les pro$mo$tio$n (pro$mo$si penjua$la$n). Denga$n dunia$ fa$shio$n ya$ng terus 

berkemba$ng, Uniqlo$ teta$p menja$di sa$la$h sa$tu piliha$n uta$ma$ ba$gi ma$sya$ra$ka$t untuk 
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memenuhi kebutuha$n. Penelitia$n ini bertujua$n untuk mengka$ji ba$ga$ima$na$ 

Penga$ruh Sho$pping Lifestyle da$n Sa$les Pro$mo$tio$n terha$da$p Impulse Buying di 

Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$. 

 

B. METODE PENELITIAN 

Pa$da$ penelitia$n ini mengguna$ka$n meto$de penelitia$n kua$ntita$tif. Meto$de 

kua$ntita$tif da$pa$t dia$rtika$n seba$ga$i meto$de penelitia$n ya$ng bersifa$t filsa$fa$t 

po$sitivisme ya$ng diguna$ka$n untuk meneliti po$pula$si a$ta$u sa$mpel tertentu. 

Pengumpula$n da$ta$ mengguna$ka$n instrumen penelitia$n. A$na$lisis da$ta$ bersifa$t 

kua$ntita$tif a$ta$u sta$tistik denga$n tujua$n untuk mengga$mba$rka$n da$n menguji 

hipo$tesis ya$ng tela$h diteta$pka$n. Sa$mpel ya$ng diguna$ka$n da$la$m penelitia$n ini a$da$la$h 

no$npro$nba$bility sa$mpling. Penelitia$n ini mengguna$ka$n kuesio$ner ya$ng diguna$ka$n 

untuk mengumpulka$n da$ta$, denga$n ska$la$ likert seba$ga$i ska$la$ pengukura$n. Da$ta$ 

sekunder ya$ng diha$silka$n da$ri sumber-sumber kepusta$ka$a$n juga$ dikumpulka$n 

seba$ga$i ta$mba$ha$n da$ri da$ta$ a$sli ya$ng dipero$leh seca$ra$ la$ngsung mela$lui survei. 

A$la$t-a$la$t penelitia$n pa$da$ a$wa$lnya$ diva$lida$si da$n diuji va$lidita$s da$n rea$bilita$snya$ 

sebelum diguna$ka$n untuk mendistribusika$n kuesio$ner guna$ mengumpulka$n da$ta$. 

Da$ta$ a$ka$n dia$na$lisis denga$n mengguna$ka$n a$na$lisis regresi linier berga$nda$. Denga$n 

mengguna$ka$n a$na$lisis regresi linier berga$nda$, dimungkinka$n untuk menentuka$n 

da$mpa$k da$ri sa$tu va$ria$bel terha$da$p va$ria$bel la$innya$. Sebelum mela$njutka$n denga$n 

a$na$lisis, uji hipo$tesis ko$nvensio$na$l diguna$ka$n untuk menentuka$n a$pa$ka$h da$ta$ da$pa$t 

diguna$ka$n untuk a$na$lisis regresi linier berga$nda$ a$ta$u tida$k. 

 

C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Uji Validitas 

Va$lidita$s kuesio$ner dieva$lua$si denga$n mengguna$ka$n uji va$lidita$s. Uji 

va$lidita$s mema$stika$n ba$hwa$ a$la$t ukur ya$ng diguna$ka$n a$kura$t da$n releva$n denga$n 

tujua$n penelitia$n.  Sya$ra$t untuk uji va$lidita$s a$da$la$h r hitung > r ta$bel. 

Tabel 1. 

Hasil Uji Validitas 

Variabel Pernyataan r hitung r tabel Kesimpulan 

Shopping 

Lifestyle (X1) 

X1.1 0,848 0,361 Va$lid 

X1.2 0,753 0,361 Va$lid 

X1.3 0,873 0,361 Va$lid 

X1.4 0,880 0,361 Va$lid 

X1.5 0,859 0,361 Va$lid 

Sales 

Promotion 

(X2) 

X2.1 0,881 0,361 Va$lid 

X2.2 0,921 0,361 Va$lid 

X2.3 0,818 0,361 Va$lid 

X2.4 0,853 0,361 Va$lid 

X2.5 0,848 0,361 Va$lid 

X2.6 0,824 0,361 Va$lid 

X2.7 0,839 0,361 Va$lid 

Impulse 

Buying (Y) 

Y.1 0,810 0,361 Va$lid 

Y.2 0,758 0,361 Va$lid 
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Y.3 0,766 0,361 Va$lid 

Y.4 0,728 0,361 Va$lid 

Y.5 0,724 0,361 Va$lid 

Y.6 0,746 0,361 Va$lid 

Sumber: Da$ta$ Primer (dio$la$h denga$n SPSS, 2025) 

Diliha$t da$ri ha$sil uji va$lidita$s dia$ta$s menunjukka$n ba$hwa$ ma$sing-ma$sing 

pernya$ta$a$n da$ri va$ria$bel Sho$pping Lifestyle (X1), Sa$les Pro$mo$tio$n (X2), da$n 

Impulse Buying (Y) dinya$ta$ka$n va$lid ka$rena$ setia$p item memiliki nila$i r hitung > r 

ta$bel. 

Uji Reliabilitas 

Uji relia$bilita$s a$da$la$h untuk menguji seja$uh ma$na$ sua$tu a$la$t ukur 

mengha$silka$n ha$sil ya$ng ko$nsisten da$n sta$bil jika$ diguna$ka$n berula$ng ka$li. Jika$ 

sua$tu tes relia$bel, ma$ka$ ha$silnya$ a$ka$n sa$ma$ a$ta$u ha$mpir sa$ma$ jika$ dila$kuka$n o$leh 

o$ra$ng ya$ng sa$ma$ pa$da$ wa$ktu ya$ng berbeda$. A$da$pun penga$mbila$n keputusa$n jika$ 

cro$nba$ch’s a$lpha$ > 0,600 ma$ka$ kuesio$ner dinya$ta$ka$n relia$bel, jika$ cro$nba$ch’s 

a$lpha$ < 0,600 ma$ka$ kuesio$ner dinya$ta$ka$n tida$k relia$bel. 

Tabel 2. 

Hasil Uji Reliabilitas 

Variabel Cronbach’s 

Alpha 

Ambang Batas Kesimpulan 

Sho$pping Lifestyle 

(X1) 

0,898 0,600 Relia$bel 

Sa$les Pro$mo$tio$n 

(X2) 

0,938 0,600 Relia$bel 

Impulse Buying (Y) 0,849 0,600 Relia$bel 

Sumber: Da$ta$ Primer (dio$la$h denga$n SPSS, 2025) 

 

Analisis Regresi Linier Berganda 

A$na$lisis regresi linier berga$nda$ a$da$la$h jenis mo$del regresi ya$ng meliba$tka$n 

bebera$pa$ va$ria$bel independen. Diguna$ka$n untuk menentuka$n a$ra$h da$n ukura$n 

da$mpa$k va$ria$bel beba$s pa$da$ va$ria$bel terika$t. Berikut ta$bel ha$sil regresi linier 

berga$nda$ a$nta$ra$ Sho$pping Lifestyle (X1), Sa$les Pro$mo$tio$n (X2), da$n Impulse 

Buying (Y). Ha$sil persa$ma$a$n a$na$lisis regresi linier berga$nda$ a$da$la$h seba$ga$i berikut: 

Y=a+b1X1+b2X2 

Y = 8,239 + 0,464X1 + 0,248X2 

Da$ri persa$ma$a$n regresi linea$r berga$nda$ tersebut ma$ka$ da$pa$t di interpreta$sika$n 

seba$ga$i berikut: 

1. Nila$i ko$nsta$nta$ (a$) sebesa$r 8,239 dima$na$ menunjukka$n jika$ va$ria$bel da$ri 

Sho$pping Lifestyle (X1), Sa$les Pro$mo$tio$n (X2) da$n bernila$i 0 ma$ka$ Impulse 

Buying (Y) sebesa$r 8,239. 

2. b1 = Nila$i ko$efisien regresi untuk va$ria$bel Sho$pping Lifestyle (X1) a$da$la$h 

0,464 a$rtinya$ jika$ nila$i va$ria$bel Sho$pping Lifestyle (X1) menga$la$mi kena$ika$n 

1 (sa$tua$n), ma$ka$ Impulse Buying (Y) juga$ menunjukka$n peningka$ta$n sebesa$r 

0,464 denga$n a$sumsi va$ria$bel Sa$les Pro$mo$tio$n nya$ teta$p a$ta$u tida$k beruba$h. 
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3. b2 = Nila$i ko$efisien regresi untuk va$ria$bel Sa$les Pro$mo$tio$n (X2) a$da$la$h 0,248 

a$rtinya$ jika$ nila$i va$ria$bel Sa$les Pro$mo$tio$n (X2) menga$la$mi kena$ika$n 1 

(sa$tua$n), ma$ka$ Impulse Buying (Y) juga$ menunjukka$n peningka$ta$n sebesa$r 

0,248 denga$n a$sumsi va$ria$bel Sho$pping Lifestyle nya$ teta$p a$ta$u tida$k beruba$h. 

Uji Hipotesis 

Uji Parsial (Uji t) 

Pengujia$n ini mengikuti signifika$si level 0,05 a$ta$u a$lpha$ 5%. Jika$ nila$i sig. > 

0,05 a$ta$u t hitung < t ta$bel ma$ka$ va$ria$bel X tida$k berpenga$ruh terha$da$p va$ria$bel Y 

sehingga$ Ha$ dito$la$k. Seda$ngka$n jika$ nila$i sig. < 0,05 a$ta$u t hitung > t ta$bel ma$ka$ 

va$ra$ia$bel X berpenga$ruh terha$da$pa$ va$ria$bel Y sehingga$ Ha$ diterima$. 

Tabel 3. 

Hasil Uji t 

Coefficientsa 

Mo$del 

Unsta$nda$rdized 

Co$efficients 

Sta$nda$rdi

zed 

Co$efficien

ts 

t Sig. B 

Std. 

Erro$r Beta$ 

1 (Co$nsta$nt) 8,239 1,207  6,827 ,000 

Sho$pping 

Lifestyle (X1) 

,464 ,040 ,682 11,535 ,000 

Sa$les 

Pro$mo$tio$n (X2) 

,248 ,029 ,502 8,482 ,000 

a$. Dependent Va$ria$ble: Impulse Buying (Y) 

Sumber: Da$ta$ Primer (dio$la$h denga$n SPSS, 2025) 

Pa$da$ ha$sil uji pa$rsia$l (uji t) ma$ka$ da$pa$t dijela$ska$n da$sa$r keputusa$n untuk 

menentuka$n t ta$bel a$da$la$h seba$ga$i berikut: 

df = n – k – 1 

Keterangan: 

n = jumla$h sa$mpel 

k = jumla$h va$ria$bel independen 

Maka: 

df = 100 – 2 – 1 = 97 

t ta$bel 97 da$ri 0,05 = 1,985 

Da$ri ha$sil uji t dia$ta$s da$pa$t disimpulka$n seba$ga$i berikut: 

a. Diketa$hui pa$da$ va$ria$bel Sho$pping Lifestyle (X1) nila$i t sebesa$r 11,535 dima$na$ 

t hitung > t ta$bel (11,535 > 1,985) denga$n nila$i sig. 0,000 < 0,05. Da$ri ha$sil 

tersebut da$pa$t diliha$t ba$hwa$ Ha$ diterima$ da$n Ho$ dito$la$k. Ma$ka$ da$pa$t 

disimpulka$n ba$hwa$ va$ria$bel Sho$pping Lifestyle (X1) berpenga$ruh terha$da$p 

va$ria$bel Impulse Buying (Y). 

b. Diketa$hui pa$da$ va$ria$bel Sa$les Pro$mo$tio$n (X2) nila$i t sebesa$r 8,482 dima$na$ t 

hitung > t ta$bel (8,482 > 1,985) denga$n nila$i sig. 0,000 < 0,05. Da$ri ha$sil 

tersebut da$pa$t diliha$t ba$hwa$ Ha$ diterima$ da$n Ho$ dito$la$k. Ma$ka$ da$pa$t 
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disimpulka$n ba$hwa$ va$ria$bel Sa$les pro$mo$tio$n (X2) berpenga$ruh terha$da$p 

va$ria$bel Impulse Buying (Y). 

Uji Simultan (uji F) 

Uji F memiliki pera$n untuk mengukur sebera$pa$ besa$r penga$ruh va$ria$bel beba$s 

seca$ra$ bersa$ma$-sa$ma$ terha$da$p va$ria$bel terika$t. A$pa$bila$ nila$i F hitung > F ta$bel a$ta$u 

sig. F < F ta$bel a$ta$u sig. F > 0,05 ma$ka$ ha$ dito$la$k da$n dinya$ta$ka$n tida$k terda$pa$t 

penga$ruh seca$ra$ simulta$n a$nta$ra$ semua$ va$ria$bel beba$s terha$da$p va$ria$bel terika$t. 

Tabel 4. 

Haisl Uji F 

ANOVAa 

Mo$del 

Sum o$f 

Squa$res df 

Mea$n 

Squa$re F Sig. 

1 Regressio$n 278,270 2 139,135 95,366 ,000b 

Residua$l 141,520 97 1,459   

To$ta$l 419,790 99    

a$. Dependent Va$ria$ble: Impulse Buying (Y) 

b. Predicto$rs: (Co$nsta$nt), Sa$les Pro$mo$tio$n (X2), Sho$pping Lifestyle 

(X1) 

Sumber: Da$ta$ Primer (dio$la$h denga$n SPSS, 2025) 

 

df = n – k – 1 

Keterangan: 

n = jumla$h sa$mpel 

k = jumla$h va$ria$bel independen 

Maka: 

df = 100 – 2 – 1 = 97 

F ta$bel 97 da$ri nila$i signifika$si (α) 5% a$da$la$h 3,09. 

Da$ri ha$sil uji F dia$ta$s dipero$leh nila$i sebesa$r 95,366 dima$na$ F hitung > F ta$bel (95,366 

> 3,09) denga$n nila$i sig. 0,000 < 0,05 sehingga$ da$pa$t disimpulka$n ba$hwa$ Sho$pping 

Lifestyle (X1) da$n Sa$les Pro$mo$tio$n (X2) seca$ra$ bersa$ma$-sa$ma$ (simulta$n) 

berpenga$ruh terha$da$p Impulse Buying (Y). 

Uji Koefisien Determinasi (R2) 

Ha$sil uji R2 da$pa$t diliha$t da$ri ko$lo$m r squa$re pa$da$ mo$del summa$ry. Uji ini 

bertujua$n untuk meliha$t persenta$se to$ta$l ko$ntribusi va$ria$bel-va$ria$bel beba$s terha$da$p 

va$ria$bel terika$t seda$ngka$n sisa$nya$ dipenga$ruhi o$leh va$ria$bel-va$ria$bel la$in ya$ng 

tida$k dima$sukka$n da$la$m penelitia$n ini. 

Tabel 5.  

Hasil Uji R2 

Model Summaryb 

Mo$del R R Squa$re 

A$djusted R 

Squa$re 

Std. Erro$r o$f 

the Estima$te 

Durbin-

Wa$tso$n 

1 ,814a$ ,663 ,656 1,20788 1,954 

a$. Predicto$rs: (Co$nsta$nt), Sa$les Pro$mo$tio$n (X2), Sho$pping 

Lifestyle (X1) 
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b. Dependent Va$ria$ble: Impulse Buying (Y) 

Sumber: Data Primer (diolah dengan SPSS, 2025) 

Ha$sil R Squa$re menunjukka$n nila$i sebesa$r 0,663 ya$ng bera$rti ko$ntribusi 

va$ria$bel Sho$pping Lifestyle (X1), Sa$les Pro$mo$tio$n (X2) ma$mpu menjela$ska$n 

va$ria$bel Impulse Buying (Y) sebesa$r 66,3%. Ha$l ini menunjukka$n ba$hwa$ va$ria$bel 

Sho$pping Lifestyle, Sa$les Pro$mo$tio$n ya$ng diteliti o$leh peneliti tergo$lo$ng seda$ng 

terha$da$p va$ria$bel Impulse Buying, seda$ngka$n sisa$nya$ sebesa$r 33,7% dipenga$ruhi 

o$leh va$ria$bel la$innya$. 

 

D. KESIMPULAN 

Penelitia$n ini bertujua$n untuk mengeta$hui penga$ruh Sho$pping Lifestyle da$n 

Sa$les Pro$mo$tio$n terha$da$p Impulse Buying di Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 

Sura$ba$ya$. Berda$sa$rka$n penelitia$n ya$ng tela$h dila$kuka$n, ma$ka$ da$pa$t dita$rik 

kesimpula$n: 

1. Va$ria$bel Sho$pping Lifestyle berpenga$ruh signifika$n terha$da$p Impulse Buying 

di Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$. A$rtinya$ ba$hwa$ sema$kin tinggi 

ga$ya$ hidup seseo$ra$ng da$la$m memenuhi kebutuha$n, ma$ka$ a$ka$n sema$kin 

membua$tnya$ terta$rik untuk mela$kuka$n pembelia$n seca$ra$ tida$k terduga$. 

Sehingga$ da$ri a$da$nya$ ha$l tersebut da$pa$t menimbulka$n pembelia$n da$ri 

ko$nsumen seca$ra$ tiba$-tiba$ di Uniqlo$. 

2. Va$ria$bel Sa$les Pro$mo$tio$n berpenga$ruh signifika$n terha$da$p Impulse Buying di 

Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$. A$rtinya$ sema$kin besa$r da$n tinggi 

pro$mo$si ya$ng dila$kuka$n o$leh Uniqlo$, ma$ka$ da$pa$t membua$t ko$nsumen terta$rik 

untuk mela$kuka$n pembelia$n seca$ra$ tiba$-tiba$. Sehingga$ da$ri a$da$nya$ ha$l 

tersebut da$pa$t menimbulka$n keterta$rika$n ko$nsumen da$la$m mela$kuka$n 

pembelia$n seca$ra$ tida$k terduga$ di Uniqlo$. 

3. Va$ria$bel Sho$pping Lifestyle da$n Sa$les Pro$mo$tio$n berpenga$ruh signifika$n 

terha$da$p Impulse Buying di Uniqlo$ Sto$re Tunjunga$n Pla$za$ 3 Sura$ba$ya$. Ha$sil 

penelitia$n ini menunjukka$n ba$hwa$ kedua$ va$ria$bel seca$ra$ bersa$ma$-sa$ma$ 

memiliki penga$ruh terha$da$p Impulse Buying. Na$mun da$ri kedua$ va$ria$bel 

tersebut ya$ng lebih do$mina$n a$ta$u lebih berpenga$ruh da$la$m mempenga$ruhi 

Impulse Buying a$da$la$h pa$da$ va$ria$bel Sho$pping Lifestyle ka$rena$ nila$i t pa$da$ 

va$a$ria$bel tersebut lebih besa$r da$ri nila$i t va$ria$bel Sa$les Pro$mo$tio$n. Sehingga$ 

da$pa$t disimpulka$n ba$hwa$ seseo$ra$ng ya$ng memiliki ga$ya$ hidup berbela$nja$ 

ya$ng tinggi bisa$ timbul jika$ dipenga$ruhi a$da$nya$ pro$mo$si penjua$la$n 

berda$sa$rka$n penga$la$ma$n berbela$nja$. 
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